
Die Norwegen-
PACKLISTE

Reisepass/Personalausweis
Führerschein, inter-/national
EC-/Kreditkarte
Krankenversicherung
Auslandskrankenversicherung
Zug-/Flugtickets
Reservierungen
Notfall-Telefonnummern

Persönliche Medikamente
Schmerzmittel
Fiebermittel
Durchfallmittel
Mückenschutz
Pflaster
Blasenpflaster
Desinfektionsspray

Handy, Ladekabel & wasserfeste Hülle
Kamera, Akku, Ladekabel & wasserfeste Hülle
Powerbank
Stativ
Wiederauffüllbare Trinkflasche
Brille
Sonnenbrille
Tagesrucksack
Navigations-App
Schlafmaske

Unterwäsche & Thermounterwäsche
T-Shirts/Tops
Pullover (Fleece/Wolle)
Hosen/Kleider
Shorts/Röcke
Jacke/Winterjacke
Regenjacke
Socken
Festes Schuhwerk
Handschuhe, Mütze, Schal

Shampoo & Spülung
Duschgel
Deo
Zahnbürste & Zahnpasta
Rasierer & Rasierschaum
Damenhygieneartikel
Hautcreme
Bürste/Kamm
Sonnencreme
Lippenpflege

UNTERLAGEN REISEAPOTHEKE

SONSTIGES

KLEIDUNGHYGIENEARTIKEL
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